Boerenkool sta MPpPpot VRAAG ALTID

HOOFDGERECHT 20 MIN 4 PERSONEN OF JE MAG GAAN
KOKEN!

Deze klassieke Hollandse stamppot met rookworst mag
niet ontbreken tijdens de winter. N

&

Boodschappen:

® 00 gr gesneden boerenkool

o 1 Rilo krubmige aardappels (geschilol)
® 1 grote rookkrworst

o Scheut warme el

® 40 gy boter

o 1 eetlepel mosterd

® DEpEr En Zout

o Swnufje nootmuskaat
wat heb je nog) meer nodig:

® Mes

® CGyote pan

® Pureestamper
Hoe maak je het klaar:

Breng een grote pan water met een snudfje zout aan oe kook en voeg) de aardappels hier aan
toe Ln gelijie groottes. Voeg de gesneden boerenkool toe en Laat bovenop de aardappels
drijven. indien het past mag de rookworst daar bovenop. Doe de delesel op de pan en kook
de aavdappels en boerenkool b ca. 20 minuten gaar.

Glet af en stawmp oanrna fijn. Voeg de boter, mosterol en melk toe en meng tot een smeuioe
puree. Breng de boerenkoolstamppot op sieaak met een beetje peper, Zout en nootmuskant.
Ook Lekieer met wat appelimoes voor de kids of plecaliliy.
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